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แนวทางการเบ�กใช�ยาว�ณโรคส�ารอง (Reserve Drugs) 
และการด%แลร�กษาผ%�ป)วยว�ณโรคประเภทล�มเหลว (Failure) ในเขต 11

เน!"องจากส&าน�กงานป(องก�นควบค�มโรคท," 11 จ�งหว�ดนครศร,ธรรมราช (สคร. 11) ได3ร�บงบประมาณ
ในการจ�ดซ!7อยาส&ารองว�ณโรค (Reserve drugs) ในแต@ละปBในวงเงCนท,"จ&าก�ดมาก งานว�ณโรคของ สคร.
11 จDงม,ความจ&าเปEนต3องก&าหนดแนวทางการดFแลร�กษาและการเบCกยาส&ารองในเขต 11 ให3ช�ดเจน เพ!"อ
ให3ม,การสน�บสน�นหน@วยงานท,"เก,"ยวข3องได3อย@างม,ประสCทธCภาพมากท,"ส�ด ด�งน,7

1. ผF3ปKวยว�ณโรคท, "เบCกยาส&ารองจาก สคร. 11 ควรเปEนผF 3ปKวยว�ณโรคประเภทร�กษาล3มเหลว
(Failure) เท@าน�7น เน!"องจากย�งไม@ม,งบประมาณเพ,ยงพอในการสน�บสน�นยาส&ารองส&าหร�บผF3ปKวย
ว�ณโรคแพ3ยาแนวท,"หนD"ง โรงพยาบาลต@างๆ ควรร�บผCดชอบยาว�ณโรคในส@วนของการดFแลผF3ปKวย
แพ3ยาน,7เอง

2. สFตรยาร�กษาผF3ปKวยล3มเหลวท,"จ&าเปEนต3องใช3ยาส&ารอง แพทยPของโรงพยาบาลเคร!อข@ายในระด�บ
อ&าเภอต@างๆ อาจปรDกษาอาย�รแพทยPหร!อแพทยPผF3เช,"ยวชาญด3านโรคทรวงอกของโรงพยาบาล
แม@ข@ายระด�บจ�งหว�ดของท@าน หร!ออาจศDกษาจากเอกสารต@างๆ ด3านวCชาการว�ณโรคกRได3 การ
เล!อกใช3สFตรยาใดถ!อเปEนการตCดสCนใจตามด�ลยพCนCจและเปEนความร�บผCดชอบของแพทยPผF3ร�กษา
เอง แพทยPควรประเมCนสภาพผF3ปKวยว�ณโรคท�กรายก@อนการร�กษาด3วยตามความเหมาะสม (Pre
-treatment assessment) และหากม,ปVญหาใดๆ ระหว@างการร�กษา แพทยPผF3ให3การดFแลกร�ณา
ปรDกษาก�บโรงพยาบาลแม@ข@ายระด�บจ�งหว�ดได3เช@นก�น

3. เจ3าหน3าท,"คลCนCกว�ณโรคของโรงพยาบาลต3องกรอกรายละเอ,ยดผF3ปKวยว�ณโรคท,"จ&าเปEนต3องใช3ยา
ส&ารองตามแบบฟอรPม MDR1 แล3วส@งไป สคร. 11 ทางโทรสารหมายเลข 0-7535-6549 งาน
เภส�ชกรรม สคร. 11 จะร,บด&าเนCนการจ�ดส@งยาว�ณโรคส&ารองงวดแรกส&าหร�บผF3ปKวยรายน�7นๆ ให3
ภายใน 1 ส�ปดาหPหล�งจากท, "ได3ร�บโทรสาร และเจ3าหน3าท, "คลCนCกว�ณโรคต3องส@งแบบฟอรPม
MDR1 ต�วจรCงไปให3 สคร. 11 อย@างเปEนทางการด3วย สคร. 11 จะใช3ข3อมFลผF3ปKวยเหล@าน,7ในจ�ดท&า
ทะเบ,ยนกลางระด�บเขต 11 ส&าหร�บผF3ปKวยว�ณโรคท,"จ&าเปEนต3องใช3ยาส&ารองเพ!"อการประเมCนผล
การร�กษาและวางแผนค&านวณงบประมาณในปBถ�ดๆ ไป หล�งจากน�7น เจ3าหน3าท,"คลCนCกว�ณโรค
เบCกยาส&ารองไปท," สคร. 11 ตามงวดปรกตCราย 3 เด!อนตามแบบฟอรPม MDR2 พร3อมส@งส&าเนา
บ�ตรการร�กษาท,"ผ@านมาล@าส�ดส&าหร�บผF3ปKวยท�กรายท,"ขอเบCกยาส&ารองแนบไปด3วยท�กคร�7ง สคร.
11 ขอสงวนสCทธCaในการสน�บสน�นยาส&ารองรายงวดน,7ให3เฉพาะผF3ปKวยท,"เคยม,ประว�ตCตามแบบ
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ฟอรPม MDR1 และได3ร�บข3อมFลการเบCกยาในแต@ละงวดอย@างสมบFรณPเท@าน�7น (ผF3ปKวยว�ณโรคท,"ได3
ร�บการส@งต@อมาเพ!"อร�กษาต@อท,"โรงพยาบาล ต3องส@งแบบฟอรPม MDR1 ในการเบCกยาคร�7งแรกก�บ
สคร. 11 เช@นก�น)

4. การส@งเสมหะผF3ปKวยเพ!"อเพาะเช!7อว�ณโรคและทดสอบความไวต@อยา เจ3าหน3าท,"ช�นสFตรของโรง
พยาบาลโปรดใช3วCธ,การส@งเสมหะไปท,"กล�@มว�ณโรค ส&าน�กโรคเอดสP ว�ณโรคและโรคตCดต@อทาง
เพศส�มพ�นธPได3โดยตรง โดยเจ3าหน3าท,"ช�นสFตรสามารถตCดต@อก�บค�ณธนCดา  เหร,ยญทอง เจ3าหน3า
ท,"ช�นสFตรของกล�@มว�ณโรคได3โดยตรง เพ!"อขอช�ดว�สด�การเกRบส@งต�วอย@างเสมหะและค&าแนะน&า
ต@างๆ ท, "หมายเลขโทรศ�พทP 0-2212-2279 หร!อ 0-2211-2138 ต@อค�ณธนCดาหร!อเจ3าหน3าท, "
ช�นสFตรท@านอ!"นท,"เก,"ยวข3อง

5. สคร. 11 จะด&าเนCนการจ�ดส@งบ�ตรการร�กษาและแบบทะเบ,ยนผF3ปKวยว�ณโรคด!7อยาของกล�@มว�ณ
โรค มาให3โรงพยาบาลพร3อมก�บการจ�ดส@งยาว�ณโรคส&ารองในคร�7งแรกท,"โรงพยาบาลเบCกไป

6. สคร. 11 แนะน&าให3ท&า DOT (Directly-Observed Treatment) โดยเจ3าหน3าท,"ด3านส�ขภาพอย@าง
จรCงจ�ง ส&าหร�บผF3ปKวยว�ณโรคท�กรายท,"ได3ร�บการร�กษาด3วยยาว�ณโรคส&ารอง เพ!"อให3การร�กษาม,
ประสCทธCภาพสFงส�ด

7. หาก สคร. 11 ไม@สามารถให3การสน�บสน�นยาว�ณโรคส&ารองด3วยเหต�ผลใดกRตาม สคร. 11 จะร,บ
ด&าเนCนการแจ3งโรงพยาบาลต@างๆ ล@วงหน3าโดยเรRวท,"ส�ด เพ!"อให3โรงพยาบาลได3เตร,ยมวางแผน
จ�ดซ!7อยาว�ณโรคส&ารองเพ!"อใช3เองต@อไป
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